Kursprogramm: PSAgA & 1. Hilfe Refresher
Toprope GmbH, Bereich Ausbildung

Kursprogramm: PSAgA & 1. Hilfe Refresher

Nachfolgend das Kursprogramm des Auffrischungsmoduls PSAgA & 1. Hilfe. Bitte beachten Sie die
angegebene Gruppengrosse.

Gruppengrosse: 5 bis 8 Personen

Dauer: 1 Tag (08:00 - 12:00 / 13:00 bis 17:00)

Fokus: Wiederauffrischung der im Basismodul PSAgA und 1. Hilfe erlangten Kompetenzen
Uhrzeit Programmpunkt

08:00 bis 08.15

Begriissung & Organisatorisches

08:15 bis 12:00

Posten PSAgA
Materialkunde

Hangetest

Ubungen gem. Arbeitsfeld
Rettungsiibungen
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12:00 bis 13:00

Mittagessen

13:00 bis 16:45

Posten 1. Hilfe

o Top 5der 1. Hilfe
o BLS-AED

o Mini-Szenarios

16:45 bis 17:00

Tagesabschluss

Bemerkung: Das effektive Programm wird soweit méglich den Bedlirfnissen sowie der Zahl der Teilnehmenden angepasst
und kann von obiger Darstellung abweichen.

Toprope GmbH, Industriestrasse 31, CH-3076 Worb, +41 31 838 10 90, toprope.ch



Kursprogramm: PSAgA & 1. Hilfe Refresher
Toprope GmbH, Bereich Ausbildung

Kursprogramm: PSAgA & 1. Hilfe Refresher

Nachfolgend das Kursprogramm des Auffrischungsmoduls PSAgA & 1. Hilfe. Bitte beachten Sie die
angegebene Gruppengrosse.

Gruppengrosse: 9 bis 12 Personen
Dauer: 1 Tag (08:00 - 12:00 / 13:00 bis 17:00)
Fokus: Wiederauffrischung der im Basismodul PSAgA und 1. Hilfe erlangten Kompetenzen
Uhrzeit Gruppe A Gruppe B
08:00 bis 08.15 Begriissung & Organisatorisches
e o Posten PSAgA Posten 1. Hilfe
08:15 bis 12:00 o Materialkunde o Top 5der 1. Hilfe
o Héangetest o BLS-AED
o Ubungen gem. Arbeitsfeld o Mini- Szenarios
o Rettungstibungen
12:00 bis 13:00 Mittagessen
PO Posten 1. Hilfe Posten PSAgA
13:00 bis 16:45 o Top 5der 1. Hilfe o Materialkunde
o BLS-AED o Hangetest
o Mini- Szenarios o Ubungen gem. Arbeitsfeld
o Rettungstibungen
16:45 bis 17:00 Tagesabschluss

Bemerkung. Das effektive Programm wird soweit méglich den Bedlirfnissen sowie der Zahl der Teilnehmenden angepasst
und kann von obiger Darstellung abweichen.

Toprope GmbH, Industriestrasse 31, CH-3076 Worb, +41 31 838 10 90, toprope.ch



Kursprogramm: PSAgA & 1. Hilfe Refresher
Toprope GmbH, Bereich Ausbildung

Kursprogramm: PSAgA & 1. Hilfe Refresher

Nachfolgend das Kursprogramm des Auffrischungsmoduls PSAgA & 1. Hilfe. Bitte beachten Sie die
angegebene Gruppengrosse.

Gruppengrosse: 13 bis 18 Personen
Dauer: 1 Tag (08:00 - 12:00 / 13:00 bis 17:00)
Fokus: Wiederauffrischung der im Basismodul PSAgA und 1. Hilfe erlangten Kompetenzen

Uhrzeit Gruppe A Gruppe B Gruppe C

08:00 bis 08.15 Begriissung & Organisatorisches

o Posten 1 Posten 2 Posten 3
08:15 bis 10:30 o Materialkunde o PSAgA auf Leitern o Top 5der 1. Hilfe
o Hangetest o Rettung o BLS-AED

o Ubungen gem. Arbeitsfeld

o PSAgA - Parcours

o Mini - Szenarios

10:30 bis 11:00

Pause

11:00 bis 12:00

Posten 2
o PSAgA auf Leitern

Posten 3
o Top 5der 1. Hilfe

Posten 1
o Materialkunde

12:00 bis 13:00

Mittagessen

13:00 bis 14:15

o Rettung
o PSAgA - Parcours

o BLS-AED
o Mini-Szenarios

o Hangetest
o Ubungen gem. Arbeitsfeld

14:15 bis 14:30

Pause

14:30 bis 16:45

Posten 3
o Top 5der 1. Hilfe
o BLS-AED

o Mini-Szenarios

Posten 1
o Materialkunde
o Hangetest
o Ubungen gem. Arbeitsfeld

Posten 2

o PSAgA auf Leitern
o Rettung

o PSAgA - Parcours

16:45 bis 17:00

Tagesabschluss

Bemerkung: Das effektive Programm wird soweit méglich den Bedlirfnissen sowie der Zahl der Teilnehmenden angepasst

und kann von obiger Darstellung abweichen.

Toprope GmbH, Industriestrasse 31, CH-3076 Worb, +41 31 838 10 90, toprope.ch




