
Kursprogramm PSAgA-Basismodul 
Toprope GmbH, Abteilung Ausbildung​ ​  

 

Kursprogramm PSAgA Refresher, ½ Tag 

  
  Kursdauer: 4 Lektionen, Zeiten: 08:00 - 12:00 oder 13:00 bis 17:00 

  Kurzpausen: Nach Bedarf 

 
 

 

Dauer Programmpunkt Baustein 

15 Minuten Kurseröffnung 
●​ Vorstellrunde 
●​ Bedürfnisse klären & Ziele definieren 
●​ Auf Wunsch: Abgabe persönliches Lehrmittel 

1 

30 Minuten Repetition / Bekanntgabe Neuerungen 
●​ Rechtliche Grundlagen 
●​ Spezifische Gefahren, z.B. Hängesyndrom 
●​ Grundlagen zu Arbeitsgurt, Helm, Verbindungsmittel, Seile, 

Verbindungselemente, Anschlageinrichtungen, Auffanggeräte, 
Höhensicherungsgerät, Bandfalldämpfer 

3,4,5,6,7,8,
9,10,11,12 

180 Minuten Praktische Anwendung der PSAgA  
●​ Praxisübungen inklusive Rettungen entsprechend Arbeitsfeld 

(Flach- / Steildach, Gerüst, Masten, Ausleger, CSE, …) 

3,4,5,6,7,8,
9,10,11,12,
13 

15 Minuten Kursabschluss 
●​ Abgleich definierte Ziele 
●​ Offene Fragen klären 
●​ Feedback 

15 

 

 
 
 
Bemerkung: 
Das effektive Kursprogramm wird soweit möglich der Zahl der teilnehmenden Personen sowie deren 
Bedürfnissen angepasst und kann von obiger Darstellung abweichen. 
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